Fim-de-semana nas Galveias

Anadia, 4 de Janeiro de 2010

Na segunda-feira, dia 28 de Dezembro, participei pela primeira vez numa reunido do Grupo
Missiondrio Cluny pois sou novata nestas aventuras. Gostei muito dos companheiros, que me acolheram
calorosamente!

Integrada no grupo e pronta para comecar a trabalhar, recebi um convite para o fim-de-semana
de 2 e 3 de Janeiro: ir as Galveias (Alentejo) “cantar as Janeiras” ao povo e idosos da Fundagdo e
partilhar com eles a alegria do Novo Ano com Jesus Menino no coragdo!

No dia 2 de Janeiro encontrdamo-nos no Colégio Nossa Senhora da Assunc¢do - Anadia pelas 8H30
onde cantamos as “Janeiras” as Irmds da Comunidade. Com as vozes a ficar afinadinhas, uma carrinha
preenchida com 8 pessoas, 1a nos fizemos a estrada - rumo as Galveias!!

Galveias a vista!!!l Eram perto de 12h quando comeg¢amos a ver os rostos dos idosos nos vidros
do Lar, felizes por terem gente nova na sua “casa”.
Como ndo seria de admirar, fomos muito bem
recebidos por todos, com alegria e simplicidade.

Apresentaram-nos aos idosos do Lar,
cantdmos as “Janeiras” para eles, oferecemos uma
velinha de lembranca com votos de Feliz Ano e
saimos para as ruas das Galveias, acompanhados
pelo Sr. Anténio, um senhor simpatico, utente do

lar, que cantou connosco rua acima, rua abaixo, sem

nunca desanimar com o cansago.

Confesso que eu estava entusiasmada antes de chegar mas, depois de comegarmos a conviver e
a maravilhar-me com a alegria da populagdo senti-me muito mais feliz e muito grata pois, percebi que é
dando que se recebe e recebemos sempre muito mais do que o pouco que conseguimos dar.

Foi um espanto para todos, até para o grupo... Comegamos a cantar pelas ruas e as pessoas saiam
de casa e aproximavam-se para nos ver e ouvir; as criangas iam a janela; as mdes abriam a porta; os
cafés acolhiam-nos... Segundo parece, e percebi isso também pela reac¢do de algumas pessoas, ndo é
habitual haver “agitacdo” por aquelas bandas! Estavam todos muito contentes com a nossa presenga, o
que é gratificante para nds.

Quando regressamos ao Lar, a cantar e a dangar, uma grande parte dos idosos levantou-se do
seu lugar de repouso e dangou connosco com uma alegria tdo simples e genuina que da gosto apreciar.
Senti-me triste por reparar que um numero significativo de idosos permaneceu, ainda, apatico, sentado,
sem falar, nem sorrir, nem participar... mas, longas histdrias de vida tem cada pessoa e a nossa missdo é

respeita-las e ajudar a que uma nova luz seja encontrada para (re)avivar a chama da esperanca. Foi



nesse momento que me apercebi que aqueles dois dias nas Galveias ndo eram suficientes para cumprir
a nossa missdo pois os lagos entre nds e o povo ainda ndo eram suficientemente fortes.

Solid3o! E esse o maior problema daquele povo, abalando-o de uma forma muito significativa.
Seria importante e urgente a implementacdo de actividades diferentes, programadas e dinamizadas de
forma a demonstrar aquela gente que a sua vida ainda ndo terminou e que Deus continua a pedir-lhes
qgue coloquem os seus talentos a render. Seremos nds a iniciar esse grande trabalho de (inter)ajuda?
Seremos capazes de mostrar aqueles idosos que ha algo mais para além da janela que contemplam
horas sem fim durante o dia? Seremos capazes de mostrar aos idosos que habitam em suas casas que a
vida é preenchida com uma grande alegria e esperanca, onde a fé assume um lugar de destaque? Este

parece-me que ja foi o primeiro passo... logo outros

Ihe seguirao!

Quando fui ao Posto, local onde habitam os

“grandes dependentes”, um elemento do grupo

informou-me que iriamos visitar o0s idosos
acamados. Achei que me iria impressionar, que nao
iria conseguir falar ou tocar-lhes por ndo estar

habituada a lidar com pessoas nestas condi¢Ges de

saude. Creio que nesse aspecto me superei, senti-
me muito feliz por |4 estar, por os ver, por falar, por lhes tocar e mais feliz me senti por me ter
apercebido que eles estavam encantados com a nossa presenca. Cantamos as “Janeiras”, conversamos
com aqueles que ainda o conseguem fazer e despedimo-nos, na esperanc¢a de um dia voltar! Realmente,
o facto do ser humano nao conseguir falar ou mexer-se ndo significa que ndo consiga interagir e que nao
esteja tdo presente e tdo radiante como aquele que se manifesta exteriormente.

Guardo, de forma especial, no coragdo uma doce lembranga do brilho no olhar de uma senhora
gue apenas reclamou um pouco de atencdo para que isso a fizesse sorrir e sentir-se importante e vival

Voltei com o desejo enorme de voltar as Galveias, ndo apenas por um fim-de-semana!

Arregaco as mangas, peco a Deus a for¢a de que precisamos, e o trabalho continua... uma missado

ha para realizar... um Deus ha para servir através dos irmdos que Ele nos deu!

P’lo Grupo Missionario Cluny
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